M,

HORIZONTE

- fiir Familien - gemeinniitzige GmbH

Nothilfenummern

...fluir Kinder

Kinderschutz

o Probleme in der Familie, mit
Freunden oder in der Schule

o Gewalt oder Vernachlassigung
(kdrperlich oder seelisch)

Kinderschutzteam Reinickendorf
(8-18 h):
= 90294 55555

Hotline Kinderschutz (24 h):
= 610066

o Sexueller Missbrauch
o Streit zwischen den Eltern Kindernotdienst (24 h)
o Konflikt in der Partnerschaft =2 610061
o Probleme bei der Kinderbetreuung
o Sucht oder psychische Probleme Madchennotdienst (24 h)
= 610063
...fiir Frauen

Hausliche Gewalt

o Gewalt von (Ex-) Partner
o Hilfe fur Betroffene und ihre
Kinder

BIG Hotline (9 — 24 Uhr)
= 6110300

Vergewaltigung / sexuelle Beléstigung

o Beratung bei sexueller Gewalt

Lara (Montag — Freitag 9 — 18 Uhr)
= 2168888

...bei psychischen Krisen

Psychosoziale Krisen &
Suizidgefahrdung

o Beratung fir Kinder und Eltern
o Seelsorge
o mehrsprachig

Neuland (9-18 h):
o 8730111

Telefonseelsorge (24 h)
o 08001110111

Muslimisches SeelsorgenTelefon
(8-24 h):

o 443509821
Telefon Doweria (russisch)

(24 h):
o 440 308 454

Krisenberatung

o Beratung bei Krisen
o Hausbesuche von Arzten

Berliner Krisendienst (16 — 24 Uhr)
= 390 63 50

Hilfevermittiung

o Beratung und Vermittlung
o Hausbesuche
o Arzte, Psychologen,

Sozialpsychiatrischer Dienst (Montag —
Freitag 8 — 16 Uhr)

= 115

Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst
(Montag — Donnerstag 9 — 15 Uhr, Freitag

Sozialarbeiter 9 —13 Uhr)
= 115
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